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Пояснительная записка 
 
Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей рассчитана 
на детей от 6 до 12 лет включительно, обучающихся в образовательном учреждении. При 
комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных се-
мей, из семей, имеющих родителей-пенсионеров, а также детям, находящимся в трудной 
жизненной ситуации. 
Срок реализации программы – 21 день (с 01.06.2023 по 26.06.2023). 
 

Перечень кружковых занятий в период работы оздоровительного лагеря 
с дневным пребыванием детей 

 
Наполняемость групп 

Режим дня предусматривает максимальное пребывание детей на свежем воздухе, прове-
дение оздоровительных, спортивных, культурных мероприятий, организацию экскурсий, 
походов, игр, регулярное двухразовое питание. 
Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей «Сказочная страна» орга-
низует летний отдых обучающихся в виде игровой модели. Важным направлением воспи-
тательной работы в лагере является кружковая деятельность, объединяющая детей по ин-
тересам в малые группы. Организация кружковой деятельности лагеря носит вариативный 
характер, для функционирования которой имеется обеспеченность педагогическими кад-
рами. Работа ведется согласно плану работы кружка. Воспитанники лагеря могут посе-
щать от одного до трех кружков по интересам.  
 
Название кружков Продолжи-

тельность 
кружковых 
занятий 

Кол-во 
обучаю-
щихся 
(макси-
мально) 

Руководитель 

Техническое направление (модуль) 
«Lego-конструирование» 20 минут 15 Салдина И.Г. 
Туристко – краеведческое направление (модуль) 
«Родные тропы» 20 минут 15 Алешунайте А.П. 
Художественное направление (модуль) 
«Зарисовка» 20 минут 15 Нартова И. Г. 
Физкультурно – оздоровительное направление (модуль) 
«Богатырская силушка» 20 минут 15 Мигунова И. В. 
 
Кружковая деятельность с ограниченной двигательной активностью чередуется с актив-
ным отдыхом и спортивными мероприятиями.  

 
Наполняемость групп при организации занятий в кружках 

Общее количество детей, задействованных в летней оздоровительной компании 2023 года, 
составляет 60 детей. Планируемая комплектация: 4 отряда по 15 человек. Поотрядная 
комплектация организуется в соответствии с возрастом детей, состоянием их здоровья, 
уровнем физического развития. Наполняемость групп при организации кружковых заня-
тий не более 15 человек. Продолжительность занятий кружков 20 минут. При смене груп-
пы кабинеты проветриваются. Проветривание помещений проводится в отсутствии детей.  



Расписание кружковых занятий 
Расписание составлено с учетом интересов детей и охватывает 100% занятости детей. 
Физкультурно-оздоровительная работа предусматривает следующие мероприятия: 
 утренняя гимнастика; 
 занятия физкультурой в кружках; 
 прогулки, экскурсии и походы с играми на местности; 
 спортивные соревнования и праздники. 
Работа кружков, секций……………………………………………..09.45 – 11.30 
Работа кружков, секций ……. .…………..........................................13.45 – 14.30 
 
1. «Lego-конструирование» - Салдина И.Г. 
Понедельник 
 9.50 -10.10 
10.40 -11.00 
Среда 
9.50 -10.10 
10.40 -11.00 

2. «Родные тропы» - Алешунайте А. П. 
Понедельник 
11.40-12.00 
13.50-14.10 
Среда 
11.40-12.00 
13.50-14.10 

3. «Богатырская силушка» - Мигунова И. Г. 
Понедельник  
 8.30-8.50     11.30-12.00 
Вторник  
8.30-8.50      11.30-12.00 
Среда  
8.30-8.50      11.30-12.00 
Четверг 8.30-8.50        11.30-12.00 
Пятница 8.30-8.50       11.30-12.00 
Суббота 8.30-8.50        11.30-12.00 

4. «Зарисовка» -Нартова И. Г. 
Вторник 
 9.50 -10.10 
10.40 -11.00 
Четверг  
9.50 -10.10 
10.40 -11.00 

 
 

 
Площадь кабинетов для кружковых занятий 

 
Номер кабине-
та 

Площадь кабине-
та 

Работа в кабине-
те 

Ответственные 
(воспитатели) 

1 – 01 42,67 м2 Кружок Нартова И. Г. 
Алешунайте А. П. 

1 – 02 41,9 м2 Отряд № 1 Кротенко М. В. 
Курышева Т. В. 

1 – 03 49,4 м2 Отряд № 2 Минабутдинова И. В. 
Филатова В. А. 

1 – 04 46,3 м2 Изолятор  Гужова Н. Н. 
 

1 – 05 45,5 м2 Сушилка для 
одежды и обуви 

Гужова Н. Н. 
 

1 – 06 39,6 м2 Отряд № 3 Зиновкина А. В. 
Пономарева О. А. 

1 – 07 39,6 м2 Кружок Салдина И. Г. 
1 – 08 44,6 м2 Отряд №4 Сафонова Т. А. 

Гончарова А. А. 
1 – 09 41,34 м2 Штаб Гужова Н. Н. 

Веровская И. А. 
Спортивный зал 294,35 м2 Кружок Мигунова И. В. 



 
 

График проветривания и обеззараживание воздуха 
 

Дни недели Время  Мероприятие  
Понедельник 08.20 – 08.35 Обеззараживание воздуха 
 10.20 – 10.35 Проветривание 
 12.20 – 12.35 Проветривание 
Вторник 08.20 – 08.35 Обеззараживание воздуха 
 10.20 – 10.35 Проветривание 
 12.20 – 12.35 Проветривание 
Среда 08.20 – 08.35 Обеззараживание воздуха 
 10.20 – 10.35 Проветривание 
 12.20 – 12.35 Проветривание 
Четверг 08.20 – 08.35 Обеззараживание воздуха 
 10.20 – 10.35 Проветривание 
Пятница 08.20 – 08.35 Проветривание 
 10.20 – 10.35 Обеззараживание воздуха 
 12.20 – 12.35 Проветривание 
Суббота 08.20 – 08.35 Проветривание 
 10.20 – 10.35 Обеззараживание воздуха 
 12.20 – 12.35 Проветривание 
 
 
 

Перечень технологического, холодильного оборудования используемого 
 на пищеблоке 

1. Морозильные камеры - 2 шт. 
2. Холодильники – 3 шт. 
3. Жарочный шкаф – 1 шт. 
4. Электросковорода – 1шт.  
5. Электроплита – 2 шт. 
6. Водонагреватель – 1шт. 
 

Сведения о моющих дезинфицирующих средствах 
 

1. Средство, дезинфицирующее для чистки унитазов – 24 шт. 
2. Средство, дезинфицирующее жидкое - 5 шт. 
3. Средство, дезинфицирующее в таблетках – 13 уп. 
4. Сода кальцинированная – 3шт. 
5. Мыло хозяйственное кусковое – 15 
6. Стеклоочиститель – 12 шт. 
7. Средство для мытья посуды – 5 шт. 
8. Жидкое дезинфицирующее средство для полов – 6 шт. 
9.  Чистящее дезинфицирующее средство - 30 шт. 
 
Руководитель лагеря                                                 Гужова Н. Н. 
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